Gastrg

+__» Gastro Speiseservice Inhaber: M. Ottmann, T. Helmboldt *

Gastro Speiseservice Artern ol e

8 'EEJ { "L [ Telefon: 03466/324970 Fax: 03466/324971 fT.}KJ‘.?
oA . . o . Soeierec
Qe Telefon: 03466/324970 Fax: 03466/324971 Bestellung vom 01.02.2021 bis 28.02.2021
. . Name:
Speiseplan vom 01.02.2021 bis 28.02.2021
Stralse / Ort:
Eine Essenportion kostet 2,85 € Die Bestellung muss innerhalb der nachsten 3 Tage bei uns eingehen. Schule: Regelschule Kolleda
Schiler-Nr.: Klasse:
KW 5 KW 6 KW 7 KW 8
Tag 01.02.21 - 05.02.21 08.02.21 - 12.02.21 15.02.21 - 19.02.21 22.02.21 - 26.02.21 KWS KW 6 KW7 KW 8
griine Bohnensuppe Kése-Lauchcremesuppe  |Kartoffelsuppe *2! Mbhrensuppe 234>8afilal

mit Fleisch 2,3,4,58,a,(f,lal

mit Hackfleisch 9

mit Wiener Wirstchen

mit SuppenkléRchen ¢

M7 und 1 Scheibe Brot 23.8ij
Mo Hackfleischballchen *>#'  [Hahnchengulasch 292! [Kasespatzle 2 Hahnchenbrust natur
M8  |tomatensone " Kohlrabi-Erbsengemise |Rahmsofe 91 auf Blattspinat '
Piree ¢ Bohnensalat ° ** Reis Mohrensalat ° Spaghetti *°
ischfiletwiirfel @ Schmetterlingsnudeln®®  |Fischstabchen %2’ buntes Eierragout
Kase-Spinatsole *9 Késesahnes. m. Erbsen  |PetersiliensoBe """ mit Gemiise #9421
M7_ Spirelli ** Mhrensalat ®  |u. Schinken®***%' Krauts. [salzkart. / Rote-Bete-S.2 |Reis
Di Currywurst "> Schweinebraten "2 Schweinegulasch ¥ |Leberkase %922
M8 |rote CurrysoRe "' Rotkrautgemiise ! Makkaroni #° bayrisch Kraut '
Puree ¢ Mohrensalat ° Salzkartoffeln Rote-Bete-Salat ° Salzkartoffeln
GrieRbrei "9 Eier ®in Krautersote "*"*'|Eierkuchen 292’ gebratene Jagdwurst 2321
M7 mit Erdbeeren Salzkartoffeln mit Apfelmus 3 RahmsoRe '29hal!
Rote-Bete-Apfel-Salat *° Piiree® Blumenkohls. 352"
Mi Bauernfrihstiick 239 |Chili con Carne > Putenschnitzel 24" Backfisch 22’
M8  [Blumenkohl Méhren-Maisgemiise 22 ise 24" agijal
‘ gemise Erbsengemise SenfsahnesoRe
holld. SoRe *¢8ia! Reis Salzkartoffeln Reis / Blumenkohls. 59!
Koénigsberger Klopse HefekloRe %921 Wurstgulasch 23828421 Hackpraten 241
M7 tacial Mahrengem. 22" |mit heiRen Pflaumen Gabelspaghetti *° Mischgemiise 22
Salzkartoffeln 1.ag.al Bohnens. ° Salzkartoffeln
inapfanne mi gefiillte Hackfleischrolle  |Hahnchenschnitzel 2" |geschnetz. Hahnchen-
Do Chinapf it flllte Hackfleischroll 1.ai.a1 hnetz. Hahnch
M8 [Hahnchenfleisch 2" tackial pMischgemise ' Fingerméhren 22 brust mit Ananas %'
Gemiisereis Salzkartoffeln Krauterpiree ¢ Reis / Bohnensalat °
Schinkennudeln 23482 |Bratwurst 134352141 Hackfleisch mit Kraut "' |Reisbrei "¢
TomatensoRe 2! Sauerkraut >+’ Piree ¢ mit Apfelmus 3
M7 Krautsalat Salzkartoffeln saure Gurke 2°
Fr Putengulasch ! Chicken-Crossies **' Kaiserschmarrn 92’ Schweineschnitzel """
M8 |Erbsengemiise **' KasesofRe *9 mit Vanillesofte 9 Blumenkohl mit brauner

Salzkartoffeln

Pestonudeln #9231

Butter 9" Salzkartoffeln

(Anderungen vorbehalten!)

Legende der Zusatzstoffe und Allergene entnehmen Sie bitte der Riickseite!

Essentage bitte ankreuzen, Adressdaten ausflllen und abtrennen!




Legende der Zusatzstoffe
1 - mit Farbstoff, 2 - mit Konservierungsstoff, 3 - mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Geschmacksverstarker, 5 - geschwefelt, 6 - geschwarzt , 7 - gewachst,8 - mit Phosphat, 9 - mit
Sifungsmittel, 11 - mit einer Zuckerart und Siilungsmittel, 16 - chininhaltig, 17 - coffeinhaltig

Legende der Allergene

a - enth. Gluten, b - enth. Krebstiere, c - enth. Ei, d - enth. Fisch, e - enth. Erdnisse, f - enth. Soja (gen-tech-frei) , g - enth. Milch einschl. Laktose, h - enth. Schalenfriichte, i -
enth. Sellerie, j - enth. Senf , k - enth. Sesam, | - enth. Schwefeldioxid/Sulfite, m - enth. Lupinen, n - enth. Weichtiere, a1 - enth. Weizen, a2 - enth. Roggen, a3 - enth. Gerste,
a4 - enth. Hafer, a5 - enth. Dinkel, a6 - enth. Kamut, h1 - enth. Mandeln, h2 - enth. Haselnuss, h3 - enth. Walnuss, h4 - enth. Cashewnuss, h5 - enth. Pekannuss, h6 - enth.
Paranuss, h7 - enth. Pistazie, h8 - enth. Macadamianuss

In einer GroRkiiche sind prozessbedingte Kreuzkombinationen aller 14 Hauptallergene unvermeidbar und lassen sich trotz sorgféltiger Reinigung, Prozessfiihrung und Uberwachung sowie auch seitens der vorgelagerten
Produktionsstufen unserer Vorlieferanten nicht vollstandig ausschlieRen. Die Angaben im Speiseplan stiitzen sich auf den Stand zum Zeitpunkt der Erstellung und kénnen nur im Rahmen der uns vorliegenden Daten
zugesichert werden. Bei Fragen stehen wir lhnen gern telefonisch zur Verfigung.






